
CANH MAËN

SDD: Bánh Solie

BP: Tăng lượng canh
TM: Đu đủ chín

SDD: Trứng gà

BP: Tăng lượng canh
TM: Dưa hấu

SDD: Phomai

BP: Tăng lượng canh
TM: Thanh long

SDD: Bánh quế

BP: Tăng lượng canh
TM: Nước cam tươi

SDD: Bánh Nabati

BP: Tăng lượng canh
TM: Chuối cau

Canh súp, củ dền, 

khoai tây, susu, thịt 

tôm khô

Mì quảng

Sữa chua

Bún chả cá

Sữa chua

Miến hải sản

Sữa chua

Thöù tö

14/4/2021

Bánh mì xúc 

xích

Uống sữa

Canh bầu, nấm bào 

ngư, cá lóc

Mực xào đậu ngọt, 

nấm đùi gà, gấc, ….

Thöù hai

12/4/2021

Nui tăm thịt bò

Uống sữa

Canh đậu hủ, giá hẹ, 

thịt, tôm khô

Tôm thịt sốt trứng 

vịt, hành tây

Thöù ba  

13/4/2021

Hủ tíu thịt, giá, 

hẹ, tôm tươi

Uống sữa

Thịt bò xào cà chua, 

đậu ti po, ngó sen
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Cấp dưỡng P.Hiệu trưởng

Nguyễn Văn Thành Trương Thị Ngọc Tú

Thöù naêm

15/4/2021

Phở mực

Uống sữa

Cá ba sa sốt chanh 

dây, bông cải xanh, 

thơm

Cháo gà bắp 

cải

Bánh Flan

Thöù sáu

16/4/2021

Bún riêu

Uống sữa

Canh rau muống, cà 

chua, thịt bò

Thịt kho đậu hủ, củ 

cải trắng

Bánh mì lưới

Sữa chua

Canh cải ngọt, cà rốt, 

thịt, tôm khô
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